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MUS OG LOVER

i JO

REKVISITTER
Kridt — og gerne to voksne.

FORBEREDELSE

Aftegn et ”spisekammer” centralt pa legearealet med plads ftil, at alle
cyklisterne kan veaere derinde samtidig. Forskellige andre steder pa
legearealet aftegnes ”"musehuller”. Her skal kunne holde to cyklister
samtidig.

SADAN

De voksne er "lever”, som skal fange bernene, der cykler rundt og er
"mus”. Hvis en mus bliver fangef, kommer den i faengsel i spisekammeret.
Musen befries, nar en af de andre mus cykler forbi og rerer den. Er der
flere mus i spisekammeret, bliver alle befriet, nar bare én af dem bliver
rort. Musene har helle i musehullerne. Legen starter med at alle musene
er i spisekammeret. Nar leverne begynder at telle ned fra i, ma musene
begynde at cykle. Loeverne ma forst loebe efter musene, nar de har falt ned
fil nul. Legen fortsaetter indtil loverne ikke kan mere. Sa kan to eller flere
beorn vaere laver, og en nye runde kan begynde.

DET OVER CYKLISTERNE

e At cykle og orientere sig samtidig
e At start og stoppe
o Fallesskab og sammenhold

IDEER TIL LEGEUDVIKLING

Forenkling: Med sma bern er det kun de voksne, der er laver.
Udvikling: Man kan kun befri en mus ad gangen.

Variation: Lav cykelstatrold hvor man skal sta stille, nar man er blevet fanget,
og vente pa af en af de andre mus kommer og befrier en med en high five.

SPISEKAMMER
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