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VELKOMMEN TIL
LYS PA 2026

Kaere underviser

Farst og fremmest: Tusind tak, fordi du og din klasse er med
i LYS PA 2026.

Nar november narmer sig med mgrke morgener og korte
dage, er det vigtigt, at bgrn ved, hvordan de med lygter og
reflekser kan feerdes trygt og sikkert i trafikken.

Sammen med Kaninen og Bjgrnen bliver | klogere pa lygter,
reflekser og synlighed gennem film, leg, fantasi og
faellesskab.

Vi haber, at | far en spaendende, lererig og lysende
november med LYS PA.

Rigtig god forngjelse!




LYS PA
SADAN KOMMER DU | GANG

¢ Pa lyspaa.dk/univers finder du de digitale plug-and-play
undervisningsmaterialer, som du frit kan vaelge imellem og
tilpasse til din klasse.

¢ Vianbefaler, at | starter med lektion 1, som szetter scenen og
inviterer jer ind i universet.

e Der erialt ni undervisningsgange med tilhgrende
vejledninger. Forberedelsen tager cirka 10 minutter pr. gang.

e Til hver undervisningsgang harer en kort film pa 2-3 minutter.
Filmene kan med fordel ses i rekkefglge.

o Materialet passer til dansk, matematik, faerdselsleere og
understgttende undervisning, men du bestemmer selv,
hvordan og hvornar | bruger det.

FAMILIEQUIZ MED KANINEN OG BJARNEN

Op til kampagnestart modtager
du en pakke med flotte postkort
til eleverne og deres foreeldre.

Pa postkortet finder familierne et
link til en digital familiequiz, hvor
barn og foraeldre kan teste deres
viden om lygter og reflekser
sammen.

Familier, der deltager, er med i konkurrencen om en bgrnecykel.


https://www.lyspaa.dk/univers

KLASSEKONKURRENCER OG PRAMIER

Undervejs i LYS PA kan klassen deltage i to
klassekonkurrencer og vaere med til at
vinde cykellygter fra Reelight og en
biograftur til hele klassen.

Laes mere pa lyspaa.dk/konkurrencer

OM LYS PA

LYS PA er Cyklistforbundets kampagne til 3. klasse.
Mange bgrn og foraeldre ved ikke, hvor stor forskel lygter og
reflekser gar, nar man cykler i market. Det saetter LYS PA fokus

pa.

Med statte fra GF Fonden far landets 3. klasser et gratis
undervisningsforlgb fyldt med sjove film, opgaver og aktiviteter,
hvor eleverne laerer at blive synlige i trafikken og far styr pa
reglerne undervejs.

LYS PA gor det nemt, sjovt og lzrerigt at tale om
trafiksikkerhed i de mgrke maneder.
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https://www.lyspaa.dk/konkurrencer
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